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. ARVIOI TILANNE

» Maadrittele lisdavun tarve.
» Esté lisdonnettomuuksien synty (esim. liikenneonnettomuus, sahkétapaturma)

. TEE HATAILMOITUS NUMEROON 112

» Kerro mita on tapahtunut.
» Misté soitat...

. ANNA ENSIAPUA

» Tyrehdyta verenvuodot.
» Aseta tajuton kylkiasentoon. Tarvittaessa aloita painelu- ja puhalluselvytys.
» Rauhoittele tajuissaan olevaa loukkaantunutta. limoita, etta apua on tulossa.

. TAJUTON POTILAS

» Selvitd, onko potilas heratettavissa puhuttelemalla tai ravistelemalla.
» Liikkuuko potilaan rintakeh&a?
» Tuntuuko hengitys (koeta kAmmenella potilaan nenan alta / suulta)?

Jos potilas on tajuton, avaa hengitystiet
-Taivuttamalla p&d&td taaksepdin
-Poista nielusta lima, vieraat esineet Aloita erytys
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Elvytysrytmi on
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Tarkasta hengittiaakd potilas ? @ | 30 painallusta ja
I
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2 puhallusta

Jatka kunnes am-
| Mattiapu on paikal-
| la tai et enaa jaksa.

Aseta tajuton kylkiasentoon
Tyrehdyta mahdollinen verenvuoto

Ensiavun jarjestelyistd vastaava
Marja-Liisa Maisala puh. 050 434 4130,

Kuvaus ensiavun jarjestelyistd kohteessa
Ensiapukaapit 2 kpl, hatasuihku laboratoriotilassa, silmahuuhdepulliot.
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